
Ročník : TRETÍ   ISCED 1B   

Rozpis učiva predmetu : KLASICKÝ TANEC 1 hodina týždenne, spolu 33 hodín 

Názov tematického 
celku 

Názov témy 

H Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávené vzdelávacie 
výstupy 

Kritéria hodnotenia 
vzdelávacích výstupov 

Metódy hodnotenia Prostriedky 
hodnotenia 

Tematický celok - 
názov 

 Predmet – tematický 
celok, ročník 

Žiak má : Žiak :   

Opakovanie cvičení 
z predchádzajúceho 
ročníka, pohybová 
príprava 

1 Tanečná príprava Zvládnuť opakovanie cvičení 
z predchádzajúceho ročníka 

Zvládol opakovanie cvičení 
z predchádzajúceho ročníka Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Posilňovanie. 
základné držanie tela 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné držanie tela Osvojil si základné držanie tela Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Kondičné cvičenia, 
rozťahovanie, 
posilňovanie 

1 Tanečná príprava Zvládnuť učivo Zvládol učivo 
Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Práca rúk – port de 
bras 

1 Tanečná príprava Osvojiť si pozície HK Osvojil si pozície HK Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Pozície DK. 
Vytočennosť 

1 Tanečná príprava Osvojiť si pozície DK Osvojil si pozície DK Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Demi-plié k čelom k 
tyči 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Battement tendu 
simple čelom k tyči 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Preparations 1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Demi-plié v I., II., 
V. pozícií 
v postavení bokom k 
tyči 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 



Battement etndu 
simple bokom k tyči. 
Pridanie hlavy 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

 

Samostatné prevedenie 

Battement tendu en 
cloche čelom k tyči 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

  

Prípravný cvik rond 
de jambe par terre. 
En dehors a en 
dedans čelom k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Battement tendu do 
demi-plié čelom k 
tyči 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Rozvoj dispozícií. 
Improvizácia. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči, prejaviť vlastnú 
tvorivosť 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči, prejavil vlastnú 
tvorivosť 

Názorné ukážky  
Samostatné 
prevedenie 

Samostatné prevedenie 

Battement tendu en 
cloche bokom k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Ronde jambe par 
terre čelom k tyči 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Battement tendu do 
demi-plié. Rond de 
jambe par terre 
bokom k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Battement tendu 
soutenu čelom 
k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Battement tendu 
soutenu bokom 
k tyči. Pridáme ruky. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči, zvládnuť 
spojený pohyb DK + HK 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči, zvládnuť 
spojený pohyb DK + HK 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Prípravný cvik k 
battement tendu jeté 
čelom a bokom 
k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 



Exercise au milieu – 
demi -plié. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Battement tendu jeté 
čelom a bokom 
k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Battement tendu jeté 
do demi-plié čelom 
a bokom k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Cvičná poloha sur le 
cou de pied. 
Exercise au milieu – 
battement tendu jeté, 
battement tendu jeté 
do demi plié. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Polohy sur le cou de 
pied a battement 
frapé v postavení 
čelom k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Relevé – abaissé v I., 
a II. pozícií čelom aj 
bokom k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Exercise au milieu – 
prípravný cvik 
k ronde de jambe par 
terre. Battement 
tendu simple do 
demi-plié. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Exercise au milieu . 
Bat. tendu soutenu. 
Relevé – abaisé v I., 
II. pozícií. Prvé port 
de bras en face. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Cvičenie pri tyči 
s pridaním 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 



predklonu, úklonu  
a záklonu.  

Temps levé sauté v I. 
a II. pozícií 
v postavení tvárou 
k tyči. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov pri tyči 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov pri tyči Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Temps levé sauté v I. 
a II. pozícii na 
voľnosť.  

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Exercise au milieu – 
malé tanečné 
variácie z prebratého 
učiva. 

1 Tanečná príprava Osvojiť si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti, zvládnuť 
spájanie prvkov vo variácii 

Osvojil si základné prevedenie 
prvkov na voľnosti, zvládol 
spájanie prvkov vo variácii 

Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

Opakovanie 
prebratého učiva. 
Rozvoj dispozícií. 

1 Tanečná príprava Zvládnuť celoročné opakovanie 
učiva  

Zvládol celoročné opakovanie 
učiva Názorné ukážky  Samostatné prevedenie 

 

Všeobecné pokyny hodnotenia. 

Pri každom hodnotení tematického celku používame všeobecné kritériá a klasifikáciu uvedenú v tomto ŠkVP (pre jednotlivcov, skupinu).  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


