
 

Ročník : druhý 

Rozpis učiva z predmetu : Ľudový tanec 1 hodina týždenne, spolu 33 hodín 

Názov 
tematického 
celku 

H 
Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy 
Kritéria hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Názov témy  
Predmet – tematický 
celok, ročník 

Žiak má : Žiak :   

Horehronie: 
základné ženské 
motívy z tanca 
Šórový 

2 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné mužské 
motívy z tanca 
Šórový 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Šórový – 
Pohorela 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné motívy 
z Kolesa 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Do kolesa - 
Šumiac 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné motívy 1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné Názorné ukážky z Samostatné 



z tanca 
Jánošíkovi 

predchádzajúceho 
stupňa 

motívy motívy motívov zatancovanie 
motívov 

Jánošíkovy  -
Šumiac 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné ženské 
motívy z tanca 
Do hora 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné mužské 
motívy z tanca 
Do hora 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Do hora - Šumiac 1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné motívy 
z tanca Koleso 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Koleso - Telgart 1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné motívy 
z tanca Šorový 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Šorový – Telgart 1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 



Základné motívy 
z tanca Čardáš 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Čardáš - Telgart 1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné motívy 
z tanca Odzemok 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Odzemok – 
Čierny Balog 

 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné motívy 
z tanca Hore 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Hore – Čierny 
Balog 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné ženské 
motívy z tanca 
Na dva kroky 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné mužské 
motívy z tanca 
Na dva kroky 

1 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Na dva kroky – 
Čierny Balog 

2 LTA 
predchádzajúceho 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 



stupňa motívov 

Základné motívy 
z Chorovodu 

2 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Chorovod - 
Rejdová 

2 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Základné motívy 
z tanca Palicový 

2 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

Palicový – 
Rejdová a 
opakovanie 

2 
LTA 
predchádzajúceho 
stupňa 

Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Sa naučil rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie 
motívov 

 

 

 


